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onderdeel van MeanderOmnium

www.vrijwilligerscentra lezeist.n




“Het biedtme de
mogelijkheid om
zingeving te vinden”

wat we doen

Wij helpen mensen om iets aan hun situatie te ver-
anderen op het gebied van administratie, bij een-
zaamheid en bij verlies. Dit doen wij zowel individueel
als in groepsverband.

als vrijwilliger help je met

op orde brengen van de administratie bij

een luisterend oor bij eenzaamheid en/of verlies Humanitus
begeleiden van lotgenotengroepen rouw of
mantelzorggroepen

begeleiden van activiteiten

bijhouden van social media o Olcay Eising

www.humanitas.nl/afdeling/heuvelrug/

@ o.eising@humanitas.nl
® o6-5171441





