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bij

“Fijn om mijn kennis bij te 
houden rondom een thema 
dat mij interesseert”

POWER Veerkracht 
op Leeftijd (‘t Gilde)

Hennie de Boer 

hendeboer@gmail.com

06 - 29 23 52 41

Wij inspireren oudere inwoners in Zeist bij keuzen die 
hun nieuwe levensfase oproept. Dit doen wij met een 
workshopserie POWER Veerkracht op Leeftijd van vijf 
bijeenkomsten.

•	 begeleiden van de workshops
•	 geven van voorlichting

wat we doen

als vrijwilliger help je met

www.gildezeist.nl




